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El Districte impulsa la setzena 
edició de la Setmana de la Dansa 
a Gràcia en el marc del Dia 
Internacional de la Dansa del 24 
al 30 d’abril.

La Dansa, en qualsevol de les 
seves modalitats, com a mitjà 
d’expressió, és universal i 
traspassa totes les barreres.

Gràcia és el districte en què 
conviuen més entitats, escoles, 
ballarins, coreògrafs, col·lectius 
independents i altres professionals 
relacionats amb la dansa de la 
ciutat.

La Setmana de la Dansa a Gràcia 
fa visible i promou les iniciatives 
professionals i amateurs de la 
dansa i les mostra al gran públic. 
 
T’HI ESPEREM!

Totes les activitats son gratuïtes si no s’especifica el contrari.



PROGRAMACIÓ

Dilluns 24 d’abril
PROGRAMACIÓ A LES PLACES

 Pl. de Joanic

De les 19.00 h del dilluns a les 19.00 h del dimarts, APERTURE, 24 hores de dansa 
participativa. Coordinen: V. Maltampes i A. Bienz. Àrea, Espai de Dansa i Creació (activitat 
gratuïta)

PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Residència de Gent Gran Siracusa (C. de Siracusa, 23-27)

16.00-17.00 h	
Taller de moviment i dansa. A càrrec dels professors C. Espinoza i S. Garsti. Àrea, Espai de 
Dansa i Creació

 Biblioteca Jaume Fuster (Pl. de Lesseps, s/n)

18.00-18.30 h	
Composició instantània. Intèrprets: ballarins del programa de formació. Àrea, Espai de 
Dansa i Creació

18.30-19.00 h	
Composició instantània poètica. Intèrprets: ballarins del programa de formació. Àrea, Espai 
de Dansa i Creació.

19.00-19.30 h 	
Actuacions de balls. A càrrec d’alumnes de l’escola de la companyia 360GRAdOS

 Centre Artesà Tradicionàrius (Pl. d’Anna Frank, s/n)

19.00-20.30 h 
Taller de ball folk català. A càrrec de Xavi Rota. CAT Tradicionàrius www.tallersdelcat.
tradicionarius.cat

PORTES OBERTES

 Orfeó Gracienc (C. d’Astúries, 83)

De dilluns 24 a divendres 28 d’abril, portes obertes a les propostes de dansa. Consulteu 
horaris al web de l’escola. 

 Escola Seven Dance Gràcia (C. del Perill, 10)

De dilluns 24 a divendres 28 d’abril, classes gratuïtes d’iniciació a la salsa, la bachata 
i els balls de saló a les nostres instal·lacions. Consulteu horaris al web de l’escola (cal 
reservar la plaça prèviament al nostre web).

 Escola Pole Dance Factory (Pl. de les Dones del 36, 4, baixos)

De dilluns 24 a divendres 28 d’abril, portes obertes a les nostres instal·lacions. Consulteu 
horaris al web de l’escola. Cal reservar la plaça prèviament trucant al 657 192 120.

 Dansalut (C. de Sant Marc, 7, local 12)

8.00 h-9.00 h	
Dansa clàssica. Amb Núria Martínez. Grup adult a partir de 20 anys. Sessió 5 euros. Truca 
al 696 412 280 o envia un correu a info@dansalut.com.

20.00 h a 21.00 h	
Consciència corporal, recol·locació postural i dansa. Amb Montserrat Iranzo i Domingo. 
Grup adult. Sessió 5 euros. Truca al 696 412 280 o envia un correu a info@dansalut.com.

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

10.00-20.00 h	
Del dilluns 24 al diumenge 30 d’abril celebrarem la Setmana Internacional de la Dansa 
amb actuacions, tallers i exposicions. Tothom que ens visiti podrà passejar-se per les 
classes i veure com són des de dins. 

Durant la Setmana Internacional de la Dansa, les activitats organitzades a l’Àrea sempre 
volen mostrar com la dansa pot generar reflexió o denúncia, ser pont entre persones de 
diferents cultures i creences, facilitar la inclusió social, transmetre bellesa i esperança, 
admiració i entusiasme...

·	 “Barra lliure” de classes per als alumnes apuntats a l’abril i classes a 9 € per a tothom. 
Consulteu horaris a www.areadansa.com. Classes regulars  
Tallers i classes gratuïts impartits pels alumnes de formació 

·	 Magazín d’entrevistes de D. García, M. Marcé, I. Busquets i H. Giraud 

·	 Exposició de fotos: A. Riu 

·	 YESNO. Instal·lació de P. Zelei 

·	 Portes obertes per passejar-se per les classes i veure com són des de dins. Horari: de 
dilluns a divendres de 10.00 a 20.00 h. Entrada lliure.

TALLERS I CLASSES

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

10.00-13.00 h	
Taller de creació. Sala 3. L’imparteix Peter Zelei. 

10.00-11.30 h	
Classe d’acroioga. Sala 2. L’imparteix Vassilis Maltampes. 

15.00-16.30 h	
Classe de contemporani. Sala 2. L’imparteix Ángela Chávez.
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16.30-18.30 h	
Taller “Carreteando con Les Tietes”. Sala 2. Ritmes llatinoamericans populars. 
L’imparteixen Cristóbal Espinoza i Mailen Fonseca.

 Swing Maniacs (C. de Roger de Flor, 291, baixos)

18.05-19.00 h	
Cardio swing. Nivell obert 

19.00-20.00 h	
Commercial dance. Nivell obert

20.00-21.00 h	
Sexy style. Nivell obert 

Cal inscriure’s a dance.swingmaniacs.com

 Espai La Tregua (C. del Congost, 16, local 2)

19.00-20.30 h	
Dansa contemporània

 Escola de Dansa Cristina Colomé (C. de Craywinckel, 25)

20.30 h	
Femme empower (adults). Treball d’empoderament de la dona des de la dansa)

Tothom que estigui interessat a assistir-hi que ens truqui o ens enviï un correu abans del dilluns 24.

 Barcelona SwingCats (C. de Torrijos, 70)

22.00 h	
Gràcia Swing Jam. Ballada de swing amb DJs.

Dimarts 25 d’abril
PROGRAMACIÓ A LES PLACES 

 Pl. de la Vila

11.00-12.00 h	
Taller de ball en línia. Dirigit per L. Puig. Organitza: Espai Gent Gran La Violeta.

 Pl. de Joanic

De les 19.00 del dilluns a les 19.00 h del dimarts, APERTURE, 24 hores de dansa 
participativa. Coordinen: V. Maltampes i A. Bienz. Àrea, Espai de Dansa i Creació 
(Proposta gratuïta)

PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Casal de Gent Gran Penitents (Pg. de la Vall d’Hebron, 76-78)

16.00-17.00 h	
Taller de moviment i dansa. A càrrec dels professors C. Espinoza i S. Garsti. Àrea, Espai de 
Dansa i Creació.
 
 Centre Catòlic de Gràcia (C. de Santa Magdalena, 12)

17.30-18.30 h	
Esbart Dansaire Minis. Assaig per a infants menors de 12 anys 

21.30-22.30 h	
Esbart Dansaire Vila de Gràcia, que promou la cultura catalana a través de la dansa 

 Ateneu de Fabricació (C. del Perill, 8)

18.00-18.30 h	
Presentació de diferents espectacles: 
All the things I never wanted to show. Coreògraf i intèrpret: P. Zelei
Neurilema. Coreògraf i intèrpret: Y. Naim
Duo. Coreògrafs i intèrprets: M. Menetrei i H. Giraud 
Àrea, Espai de Dansa i Creació

18.30-19.30 h	
Sessió oberta amb nom de dona. Dansa creativa, dansa contemporània, dansa clàssica i 
consciència corporal. A càrrec d’alumnat de l’espai Dansalut. Col·laboracions: R. Anguita 
López, M. Ares López, A. Cerdeiriña Romero i M. Iranzo i Domingo. Espai Dansalut

 Centre Artesà Tradicionàrius (Pl. d’Anna Frank, s/n)

18.00-20.00 h 	
Danses irlandeses. A càrrec de Betlem Brucet. CAT Tradicionàrius www.tallersdelcat.
tradicionarius.cat

 Espai Jove La Fontana (C. Gran de Gràcia, 190)

19.00-19.25 h	
Presentació de l’espectacle de dansa contemporània Delivery of commitment, una obra que 
reflexiona sobre les condicions laborals dels repartidors de menjar a domicili. Coreògrafa i 
creadora de la peça: G. Imberti. 
Amb la col·laboració de l’Espai Jove La Fontana. 

19.25-20.00 h	
Col·loqui per reflexionar sobre el tema que tracta l’espectacle i la vinculació que hi tenen 
els intèrprets. Amb representants del col·lectiu Mensakas.

Cal inscripció prèvia al següent formulari: https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScIEJ
PW0kMCAh0hGryeYwROy_8IDcXliQX9eo361J2ByEMlPg/viewform?usp=sf_link
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PORTES OBERTES

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

10.00-13.00 h	
Taller de creació. Sala 3. L’imparteix Peter Zelei. 

11.00-12.00 h	
(No) cambiaré 10 años. Altell AREA. Performance: M. Konkol 

11.00-12.30 h	
Classe Anstatuanto. Sala 3. L’imparteixen Alina Krutskikh i Alena Krutskikh.

17.00-18.30 h	
Dance hall. Sala 2. L’imparteixen Delia Mayol i Anna Riu.
(Performance i tallers gratuïts)

Espai La Tregua (C. del Congost, 16, local 2)

11.30-13.00 h	
Neuroteatre

20.00-21.30 h	
Dansa afrocreativa

 Escola de Dansa Cristina Colomé (C. de Craywinckel, 25)

19.45 h	
Jazz juvenil. Tothom que estigui interessat a assistir-hi, cal que ens truqui o enviï un correu 
abans del dilluns 24.

Dimecres 26 d’abril
PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Aula Ambiental Bosc Turull (Pg. de Turull, 2)

17.00-19.00 h
Presentació de diferents espectacles: 
Soundsystem. Intèrpret: L. Corradi + altres ballarins
All the things I never wanted to show. Coreògraf i intèrpret: P. Zelei 
Pétalos. Coreògrafs i intèrprets: E. Lanuza Álvarez, A. Bienz, S. Gartsi, Á. Romano, E. 
Troya, I. García Pertierra, L. Corradi i S. Nasiakou
Bulerías. Coreògraf: D. Rosado. Intèrprets: H. Giraud, Á. Chavez, M. Menetrey, M. Fonseca, 
M. Navarro, J. Ruiz, C. Espinoza, Í. Busquets Sanz, Q. Olivé, I. Ponto, A. Riu i D. Mayol
Composició instantània. Intèrprets: ballarins del programa de formació. Coordina: E. Troya. 
Àrea, Espai de Dansa i creació.
   
 Centre Civíc La Sedeta (C. de Sicília, 321)

17.30-18.20 h	
Espectacle infantil de dansa contemporània i música en directe Paisatges. Estudi #1. 
Una experiència artística oberta en què, a partir de la dansa contemporània i la música 
interpretada en directe, el públic formarà part de la proposta activament. Dues ballarines 
i un pianista dibuixen amb el cos i la música paisatges abstractes, juganers, íntims i 
suggeridors. Amb un element senzill com la cinta de pintor, es generen moments d’una 
enorme bellesa quan coincideix amb l’univers infinit d’un nadó, meravellat per la novetat i 
convidat per les intèrprets a l’exploració i el joc. L’espai, el vestuari i la posada en escena 
s’inspiren en l’obra del pintor i escultor Pablo Palazuelo. Espectacle participatiu per a 
famílies amb infants de 0 a 5 anys, coproduït pel Mercat de les Flors. A càrrec de la Cia. 
CreaMoviment. Organitzen: ICUB i Centre Cívic La Sedeta.

Entrada gratuïta. Inscripció prèvia al web del centre, trucant als telèfons 93 207 37 03 / 
93 459 12 28 o presencialment, al centre.

PORTES OBERTES

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

10.00-13.00 h	
Taller de creació. Sala 3. L’imparteix Peter Zelei. 

10.30-12.00 h	
Classe coreogràfica amb danses urbanes, africanes i hip-hop. Sala 2. L’imparteix Miriam 
Marcé. 

17.00-18.30 h	
Taller de dansa. Sala 2. L’imparteix Anna Riu.
(Tallers gratuïts)

 Dansalut (C. Sant Marc, 7, local 12)

16.00-17.00 h	
Contemporary dance. Amb Raquel Anguita López. Grup jove de 14 a 18 anys
Sessió gratuïta. Truqueu al 696 412 280 o envieu un correu a info@dansalut.com.

17.30-18.30 h	
Dansa creativa. Amb Marina Ares López. Grup per a infants de 8 a 10 anys. Sessió 
gratuïta. Truqueu al 696 412 280 o envieu un correu a info@dansalut.com.

 Casal Barri Can Carol (C. de Cambrils, 26)

19.00-20.30 h	
Taller trimestral de tango. Vine a les vesprades de tango dels dimecres a Can Carol. 
Aprendrem a treballar la nostra musicalitat en el ritme i en la melodia, la iniciativa des del 
rol que escollim i la sensibilitat per acompanyar-lo.
10 sessions d’1 h 30 min
Inici: 19 d’abril
Preu: 75 €
Inscripcions: https://cancarol.cat/taller/
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 Espai La Tregua (C. del Congost, 16, local 2)

19.00-20.30 h	
Twerk & bootydance

Dijous 27 d’abril
PROGRAMACIÓ A LES PLACES 

 Pl. de la Vila

11.00-12.00 h	
Taller de ball en línia. Dirigit per L. Puig. Organitza: Espai de Gent Gran La Violeta

PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Casal de Gent Gran Montmany (C. de Montmany, 45)

16.00-17.00 h 
Taller de moviment i dansa. A càrrec dels professors C. Espinoza i S. Garsti. Àrea, Espai de 
Dansa i Creació

 Espai Jove La Fontana (C. Gran de Gràcia, 190)

17.15-17.45 h 
Presentació del vídeo DIM – STOP (Dansa i Música per la Inclusió Social). A càrrec de 
ballarins amb trastorn mental sever de l’Associació ARAPDIS i d’AMAD (Associació de 
Musicoterapeutes, Artterapeutes i Dansaterapeutes d’Europa). En col·laboració amb 
Fundació ARAPDIS i Artemisabcn Multiespai Artístic

17.45-19.30 h	
Presentació de diferents espectacles: 
Fractal. Coreògrafa i intèrpret: D. García
Batalanta. Coreògrafes i intèrprets: A. Krutskikh i A. Krutskikh
Solo. Coreògraf i intèrpret: J. Ruiz
Duo. Coreògrafes i intèrprets: M. Menetrei i H. Giraud
DABRIA. Coreògrafa i intèrpret: M. Casado 
Scape room. Coreògrafa i intèrpret: C. Lindermayer
Bulerías. Coreògraf: D. Rosado. Intèrprets: H. Giraud, Á. Chavez, M. Menetrey, M. Fonseca, 
M. Navarro, J. Ruiz, C. Espinoza, Í. Busquets Sanz, Q. Olivé, I. Ponto, A. Riu i D. Mayol
TRADERE. Coreògrafa: L. Santanach. Intèrprets: C. Cunill, J. Rodriguez, I. Palomar, P. 
Zelei, K. Zavitsanou, V. Maltampes, M. Marcé, M. Konkol i V. Zubareva
Àrea, Espai de Dansa i Creació.

19.30-21.00 h	
Dance life! Presentació coreogràfica a càrrec de l’alumnat jove dels grups de training 
i competició. Vine a veure diferents estils de dansa: jazz contemporani, hip-hop i 
commercial dance. Coreografies creades pel nostre professorat: S. Kellerman, P. Hevia, 
C. Lanzi, M. Lapuerta, T. Hernán, A. Bullon i N. Giménez. Escola de dansa Slam Dancing 
Barcelona

 Casal de Gent Gran – Centre Cívic El Coll (C. de l’Aldea, 15)

19.00-19.45 h	
Exhibició i classe pràctica de bachata dominicana. Bachata significa festa o reunió 
animada entre amics. És un ball de la República Dominicana amb molta musicalitat, molts 
sentiments i ritmes del Carib que es balla per divertir-se i gaudir de la vida. A càrrec de Tu 
Sazón (S. Bergström, E. Skupnjak i C. Mancebo), residents al Centre Cívic la Teixonera.

 Centre Catòlic de Gràcia (C. de Santa Magdalena, 12)

21.30-22.30 h 
Esbart dansaire Vila de Gràcia, que promou la cultura catalana a través de la dansa. 

 Sala Almo2bar (Pl. de Joanic, s/n)

22.00 h	
The Swing Ballroom. Ballada de swing amb DJs. A càrrec de Barcelona SwingCats.

PORTES OBERTES

 Espai La Tregua (C. del Congost, 16, local 2)

10.00-11.15 h 
Ioga suau 

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

15.00-18.30 h	
Taller “Not urban not contemporary”. Sala 3. L’imparteix Valya Zubareva 

17.30-18.30 h	
Classe bàsica de breaking. Sala 1. L’imparteix Minka Konkol

(Tallers gratuïts)

 Escola de Dansa Cristina Colomé (C. de Craywinckel, 25)

17.30 h	
Hip-hop juvenil

20.30 h	
Contemporani Juvenil
Tothom que estigui interessat a assistir-hi, que ens truqui o ens enviï un correu abans del 
dilluns 24.
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Divendres 28 d’abril
PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Casal de Gent Gran Penitents (Pg. de la Vall d’Hebron, 76-78)

12.00-13.00 h 
Variacions de repertori de dansa clàssica i contemporània. A càrrec del grup de formació 
pro-art MagDanza per a joves ballarins. Amb L. Cala, R. Crapio i W. Castell com a 
coreògrafs i mestres del curs de formació de l’escola de dansa MagDanza

 Programació al carrer Verdi

18.00-19.00 h	
Aparadors en moviment. Lloc: botigues del carrer Verdi. A càrrec d’alumnes d’Àrea, Espai 
de Dansa i Creació

PROGRAMACIÓ A LES PLACES 

 Pl. del Diamant

17.15-17.30 h	
Acte de benvinguda de la XVI Setmana de la Dansa del districte de Gràcia per part de la 
consellera Cristina Carrera  

17.30-18.20 h	
Mostra de diverses coreografies de teatre musical, jazz musical, modern jazz, ballet i 
danses urbanes. Interpretades per l’alumnat de Swing Maniacs Kids de l’escola Swing 
Maniacs.
             
18.20-18.50 h	
Presentació de dansa clàssica, contemporània i urbana de l’Escola d’Arts Escèniques IPSI 
& Companyia de Dansa Leftovers. A càrrec d’alumnes de l’escola. Coreografia de J. Torres, 
M. Tejada i C. Malo, Cia. Leftovers

18.50-19.00 h	
Presentació de l’espectacle d’estil cabaret modern Left panthers. A càrrec de J. Carmona, 
P. Domènech, J. Mesa, S. Sánchez i J. Torres, de la Companyia de Dansa Leftovers. 
Coreografia de J. Torres

19.00-19.30 h	
Presentació de l’espectacle Música i moviment, d’estil lliure. A càrrec de C. Lara, tallerista 
de l’Espai de Gent Gran La Violeta de Gràcia

19.30-20-00 h	
Presentació de diferents espectacles. Jazz musical infantil, ballet infantil, contemporani 
juvenil i dansa oriental. A càrrec de l’alumnat infantil, juvenil i adult de l’Escola de Dansa 
Cristina Colomé

20.00-20.30 h	
Move, feel, dance! Mostra multidisciplinària d’alumnat de diferents edats, que compartirà 
amb el públic i amb molta il·lusió les coreografies de les classes. Escola de dansa Slam 
Dancing Barcelona

20.30-21.00 h	
Presentació de pole dance amb l’espectacle Pole Dance Factory. A càrrec de l’alumnat de 
l’escola Pole Dance Factory. Col·laboració d’A. Miguetti

21.00-21.30 h	
Mostra interactiva de dansa afrocreativa, donadansa (afrofusió) i dansa contemporània. A 
càrrec de l’alumnat de l’Espai La Tregua

21.30-22.30 h	
Ballada de swing oberta a tothom que s’hi vulgui afegir. A càrrec de Barcelona SwingCats

* En cas de pluja les activitats es faran a l’auditori de la Biblioteca Jaume Fuster, de 17.00 a 20.00 h (pl. de 
Lesseps, 22-24)

PORTES OBERTES

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)
                                         
19.30-21.30 h	
JAM_understory. Sala 1+2. Guia: Pedro Rota 
20.00 h	 Divendres obert. Performances amb diferents coreografies: 
Duo. Coreògrafes i intèrprets: H. Girau i M. Menetrey
Solo. Coreògraf i intèrpret: J. Ruiz
Repetition. Coreògrafa i intèrpret: E. Dikaiakou 
Solo. Coreògraf i intèrpret: P. Zelei
Solo. Coreògrafa i intèrpret: C. Cunill
Duo. Coreògrafes i intèrprets: K. Bezeranou i E. Dikaiou
Pétalos. Coreògrafs i intèrprets: E. Lanuza Álvarez, A. Bienz, S. Gartsi, Á. Romano, E. 
Troya, I. García Pertierra, L. Corradi i S. Nasiakou
Bulerías. Coreògraf: D. Rosado. Intèrprets: H. Giraud, Á. Chavez, M. Menetrey, M. Fonseca, 
M. Navarro, J. Ruiz, C. Espinoza, Í. Busquets Sanz, Q. Olive, I. Ponto, A. Riu i D. Mayol 
Bo d’ajut: 8 €

 Swing Maniacs (C. de Roger de Flor, 293)

21.00-22.00 h	
Swing – lindy-hop. Comença de 0.

Cal inscriure’s a dance.swingmaniacs.com

 Barcelona SwingCats (C. de Torrijos, 70)

22.00 h	
The Blues & Fusion Night. Ballada de blues & fusion amb DJs
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Dissabte 29 d’abril
PROGRAMACIÓ A LES PLACES (MATÍ)

 Pl. de la Sedeta

Mostra de dansa de diversos grups d’escoles de l’entorn del Centre Cívic La Sedeta.

11.00-11.30 h 
Presentació de 4 peces de ballet i Vals para Olga, desvanecerse, de repertori de ballet 
clàssic i dansa neoclàssica. A càrrec d’O. Vaca; M. Sato; A. Lise Vray; M. Serrano; L. 
Semino; Luz. Coreografies d’I. Rueda. Fundació Orfeó Gracienc

11.30-11.45 h	
Mostra de diferents espectacles de dansa. A càrrec de l’alumnat de l’escola: 
Modern dance juvenil amb Remix de Quevedo i Beyoncé 
Jazz III juvenil amb What a time to be alive (George Pelham)
Jazz II infantil amb Shake the room 
Modern dance infantil i juvenil amb Me too (Megan Treiner) 
Escola La Filigrana

11.45-12.30 h	
Presentació de diferents coreografies i estils a càrrec de l’alumnat de l’Estudi de Ball Neus 
Gallardo.

12.30 h	
Benvinguda per part de la consellera Cristina Carrera i lectura del manifest a càrrec 
d’Àngel Duran, amb commemoració del Dia Internacional de la Dansa

12.45-13.15 h	
Presentació de l’espectacle The beauty of it. Peça de dansa inspirada en els documentals 
dels anys cinquanta i en les teories de Carl Jung, eminent psicoanalista, sobre el conscient 
i l’inconscient, la realitat i el somni. La proposta parla de la fragilitat de l’home i reflexiona 
al voltant de les màscares que es posa per ocultar la seva autèntica identitat. The beauty 
of it és un estudi de l’ànima humana, un mirall on totes i tots ens podem veure reflectits. 
Primer premi de l’Internationales Solo Tanz Theater Festival Stuttgart, premi SóLODOS En 
Danza Ourense i menció especial al CORTOINDANZA de Cagliari. A càrrec d’Àngel Duran 
Performing Arts

PROGRAMACIÓ A LES PLACES (TARDA)

 Pl. de la Sedeta

18.00-18.30 h	
Música sense soledat. A càrrec de gent gran, en col·laboració amb Artemisabcn Multiespai 
Artístic i el Casal de Gent Gran Penitents

18.30-18.40 h	
Presentació de l’espectacle Let’s bellydance de dansa oriental. A càrrec de BodyBCN-
Danzarabic

18.40-20.00 h	
Mostra i taller participatiu de danses irlandeses. A càrrec de Mediterrània Escola de Dansa 
Irlandesa i Anglès, amb direcció de B. Brucet. Taller al Centre Artesà Tradicionàrius

* En cas de pluja les activitats es faran al Centre Cívic La Sedeta (c. de Sicília, 321), d’11.00 a 15.00 h

PROGRAMACIÓ ALS EQUIPAMENTS

 Casal de Barri Can Carol (C. de Cambrils, 26)

17.30-20.00 h	
Mostra i roda de dansa a Can Carol. Mostra de dansa balinesa, salsa i tango, seguida d’una 
pràctica oberta o roda de salsa i una altra de tango. A càrrec dels grups de dansa de Can 
Carol.
Entrada lliure fins a omplir l’aforament. Dirigit a joves, adults i gent gran.

PORTES OBERTES

 Barcelona SwingCats (C. de Torrijos, 70)

19.00 h	
Tastets de ball. Tallers d’iniciació de 2 o 3 hores per aprendre diferents balls

22.00 h	
The Blues & Fusion Night. Ballada de blues & fusion amb DJs

Per poder participar en els tallers, cal inscripció prèvia a: www.swingcats.cat

Diumenge 30 d’abril 
PROGRAMACIÓ A LES PLACES

 Plaça del Sol

11.00-11.30 h	
Presentació de diferents espectacles: 
Fractal. Coreògrafa i intèrpret: D. García
All the things I never wanted to show. Coreògraf i intèrpret: P. Zelei
Sinestèsies. Coreògrafs i intèrprets: E. Lanuza Álvarez, A. Bienz, S. Gartsi, Á. Romano, E. 
Troya, I. García Pertierra, L. Corradi i S. Nasiakou
Composició instantània. Intèrprets: ballarins del programa de formació
Àrea, Espai de Dansa i Creació
                              



PROGRAMACIÓ

11.30 h-12.15 h	
Presentació de diferents coreografies de variacions lliures i de repertori de dansa clàssica, 
dansa contemporània i hip-hop. A càrrec d’alumnat de l’escola MagDanza. Programa: 
Te quiero; Please come home for Christmas; Inception; La quinta; Mi piaci; Diamante 
de sangre; Uretan; Violins; Amor fugaz; Ritmo de vida; Piano man. Variació de repertori 
clàssic: Paquita; Hebe variation; Star wars; Mirlitons; Nails; Hair; Hips; Heels. Amb 
coreografies de C. Casasampere, A. Hauck, S. Pacini, L. Cala, W. Castells i M. Requena. 
Escola de dansa MagDanza

12.15-12.45 h	
Grup de sardanes de La Violeta de Gràcia. A càrrec d’A. Vilamitjana. Espai de la Gent Gran 
La Violeta de Gràcia

12.45-14.15 h	
Demostració i minitaller de ball de diferents danses de música tradicional gallega. A 
càrrec del grup Namorala Pandereteiras, amb direcció d’E. López. Taller al Centre Artesà 
Tradicionàrius

PORTES OBERTES

 Àrea, Espai de Dansa i Creació (C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55)

17.30-18.15 h	
Multitu(dinàmik). Sala 1+2. Performance: E. Jou 

18.30 -20.30 h	
Dance battle. Sala 1+2. Guia: V. Zubareva. 

19.00-21.00 h	
Multitu(dinàmik). Sala 1+2. Performance/jam performance: E. Jou 

 Barcelona SwingCats (C. de Torrijos, 70)

19.00 h	
Tastets de ball. Tallers d’iniciació de 2 o 3 hores per aprendre diferents balls

22.00 h	
The Blues & Fusion Night. Ballada de blues & fusion amb DJs

Per poder participar en els tallers, cal inscripció prèvia a: www.swingcats.cat

Inici de tallers i cursos als centres cívics: abril-juny. Si vols continuar ballant, també ho pots fer als centres 
cívics i casals de barri de Gràcia. Hi aprendràs a ballar ritmes tropicals o flamencs, country, balls de saló, 
dansa del ventre, danses africanes, danses de Bollywood, funky, hip-hop, balls de saló, lindy-hop, swing, ball 
folk, danses tradicionals o dansa contemporània, entre moltes altres opcions. Per consultar el programa, pots 
adreçar-te als centres cívics o entrar a www.bcn.cat/gracia



DIRECTORI

Àrea, Espai de Dansa i Creació
C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55
T. 93 210 78 50
info@areadansa.com
www.areadansa.com

A.R.E.A. Associació per a la Recerca 
Educativa en les Arts escèniques 
C. de Ca l’Alegre de Dalt, 55
T. 93 210 78 50

Artemisabcn MultiespaiArtistic
C. de Regàs, 33 
T. 93 500 85 49
T. 675 753 165 
artemisa.bcn@hotmail.com
www.artemisabcn.com.

Aula Ambiental Bosc Turull
Pg. de Turull, 2
T. 93 213 39 45
aula@boscturull.cat
www.boscturull.cat
Twitter i Instagram: @boscturull

Biblioteca Jaume Fuster
Biblioteques de Barcelona
Pl. de Lesseps, 20-22 
T. 93 368 45 64  
www.barcelona.cat/bibjaumefuster

Casal de Barri Vallcarca – Can Carol
C. de Cambrils, 26
T. 93 706 64 46

Casal Gent Gran – Centre Cívic El Coll
C. de l’Aldea, 15
T. 932 56 28 77
https://ajuntament.barcelona.cat/ccivics/elcoll

Casal de Gent Gran Montmany
C. de Montmany, 45
T. 93.285.04.74

Casal de Gent Gran Penitents
Pg. de la Vall d’Hebron 76-78
T. 93 212 60 62

Centre Artesà Tradicionàrius (CAT) 
Plaça d’Anna Frank, s/n 
T. 932 184 485 
tramcat@tradicionarius.cat
www.tallersdelcat.tradicionarius.cat
www.tradicionarius.cat

Centre Cívic La Sedeta
C. de Sicília, 321
T. 93 429 12 28
ccsedeta@bcn.cat

Centre Cívic El Coll – La Bruguera
C. de l’Aldea,15-17
T.93 256 28 77
ccelcoll@bcn.cat

Centre de Cultura Popular La Violeta
C. de Maspons, 6
T. 93 706 08 81
www.lavioleta.cat
administracio@lavioleta.cat

Cia. 360GRAdOS Danza
T. 655 86 90 03 
www.360gradosdanza.com
info@360gradosdanza.com
Facebook: Grados dance
Instagram:@360grados_danza

Cia. de Dansa Leftovers 
T. 699 856 081
akajosean@gmail.com
TikTok: leftoversdance
Instagram: leftoversdance

Cercle Catòlic de Gràcia
C. de Santa Magdalena, 12
T. 934 15 03 70
elcercle@elcercle.cat
www.elcercle.cat

Escola de Dansa Cristina Colomé
C. de Craywinckel, 25
T. 93 417 98 86
info@escoladansa.com
https://escoladansa.com/

Escola BodyBCN – Danzarabic (Dansa 
Oriental i Pilates)
C. de Joaquim Ruyra, 5
T. 667 75 69 72
info@bodybcn.com
https://www.bodybcn.com
Instagram: bodybcn_danzarabic

Escola MagDanza
Av. de la República Argentina, 278
T. 93 418 04 35
info@magdanza.com

Escola Seven Dance Gràcia
C. del Perill,10
T. 93 451 61 18 
T. 93 459 05 23
info@sevendance.com
www.sevendance.com

Espai Dansalut®. Espai de Dansa i 
Moviment
C. de Sant Marc, 7, local 12
T. 696 412 280
info@dansalut.com
www.dansalut.com
@dansalutbcn

Espai de Gent Gran El Coll – Centre Cívic 
El Coll
C. de l’Aldea, 15
93 256 28 77

Espai de Gent Gran La Violeta de Gràcia
C. de Maspons, 6
93 706 08 81

Espai Jove La Fontana
C. Gran de Gràcia, 190
T. 93 368 10 04
www.lafontana.org

Espai La Tregua
C. del Congost, 16, local 2
info@espailatregua.com
www.espailatregua.com
@espailatregua

Estudi de Ball Neus Gallardo
C. de Mallorca, 342
T. 689 85 44 88
estudideballneus.wixsite.com/estudi
estudiballneusgallardo@hotmail.es
@estudineus

Fundació Orfeó Gracienc
C. d’Astúries, 83, baixos
T. 93 237 43 02
secretaria@orfeogracienc.cat
www.orfeogracienc.cat
www.facebook.com/orfeo.gracienc/

Pole Dance Factory
Pl. de les Dones del 36, 4, baixos
T. 657 19 21 20
info@poledancefactory.es
https://www.poledancefactory.es

Residència de Gent Gran Siracusa
C. de Siracusa, 23-27
93 210 30 02

Slam Dancing Barcelona
C. de la Llibertat, 35
T. 608 741 409 
T. 662 480 321
www.slamdancingbarcelona.com
info@slamdancingbarcelona.com

SwingCats.Cat
C. de Torrijos, 70 
T. 930101458 
T. 627728747 
info@swingcats.cat 
www.swingcats.cat

Swing Maniacs
C. de Roger de Flor, 291, baixos
T. 93 187 69 85
info@swingmaniacs.com
www.swingmaniacs.com

tragantDansa [educació i creació en 
moviment]
C. de Reig i Bonet, 23, baixos
T. 93 539 89 49
T. 666 285 715
info@tragantdansa.com
www.tragantdansa.com



SETMANA DE LA DANSA A GRÀCIA

•	Casal de Barri Can Carol

•	Àrea, Espai de Dansa i Creació

•	A.R.E.A. “Associació per a la Recerca 
Educativa en les Arts escèniques” 

•	Artemisabcn Multiespai Artistic

•	Centre de cultura Popular - La Violeta

•	Biblioteca Jaume Fuster

•	Centre Artesà Tradicionàrius (CAT)

•	Centre Cívic la Sedeta

•	Centre Cívic el Coll -  La Bruguera

•	Centre Dansa Ramon Solé

•	Cercle Catòlic de Gràcia

•	Cia. 360GRAdOS Danza

•	Cia Leftovers Dance Company 

•	Escola Cristina Colomé

•	Escola MagDanza

•	Espai Dansalut / Espai de Dansa i 
Moviment

•	Espai Jove La Fontana

•	Espai La Tregua

•	Esportiu Claret

•	Escola Seven Dance Gràcia

•	Fundació Orfeó Gracienc

•	Shuffle Showcase

•	Slam Dancing Barcelona

•	SwingCats.Cat

•	 tragantDansa [educació i creació en 
moviment]

•	Pole Dance Factory

•	Swing Maníacs

Organitza:
Districte de Gràcia

Col·labora:

Més informació a
ajuntament.barcelona.cat/gracia

 @Bcn_Gracia   @districtegracia   @bcn_gracia
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